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最近有一些开发朋友问我应该怎样提升自己的能力，回想起来做了这么久 iOS 开发，我也有过那

种“让我做一个功能实现个需求我会做，但接下来怎样提高我不知道。”的时期，这里尝试列一下

iOS 开发的相关技术，再说说在学习进阶上我的一些想法。

iOS 技术栈

这里按我的理解给 iOS 相关技术分个类，以工程实现的角度，分成了基础、需求、效率、质量四个

类别。基础指程序开发和 iOS 开发的基础知识和技能，需求就是产品的需求，有了基础技能，实现

了产品需求后，剩下的事情就都是为了提高项目质量和提升开发效率。

大致的思维导图：







基础

基础包括语言、框架、内存、网络、存储、渲染、线程。

语言目前 iOS 开发就是 OC 和 Swift，国内仍以 OC 为主，对于 OC 除了语法外，最好了解它的对

象模型，动态机制等特性。Swift 方面若要在团队里使用，目前还是风险大收益小的，但个人最好保

持对它的关注。



框架就是 Foundation / UIKit 以及苹果系统封装好的各种框架，Foundation 和 UIKit 每个做 iOS

开发的人都熟知这套，iOS 功能越来越多，苹果提供的框架也越来越多，像 StoreKit / MessageUI

/ AVFoundation 等可以在使用到再去了解。

接着是客户端里最常见流程里的四个关键部分：从网络拉取数据，存储到本地文件系统，再从本地取

出来放进内存，最后渲染出来。而这里所有的处理都在操作系统的进程和线程中执行。

网络方面若要深入的话内容很多，客户端一般只需要关心 http / https / dns 这几个协议，了解

https 的原理，处理运营商劫持 dns 劫持等情况，另外需要处理好各种异常情况做好重试机制，iOS

作为移动端网络不稳定，要看情况优化弱网络下的连接，做好离线机制，以及注意避免耗费太多流

量。还有客户端跟后台的通信协议，数据结构一般用 json 或 protobuf，由于客户端本地会保存一部

分内容，很多 APP 都会需要做数据的增量更新。

存储方面主要是 sqlite，sqlite 作为存储引擎是大多数 APP 的核心，也是性能优化的关键点，最基

本的需要知道主键索引事务等数据库基本概念，再深入需要了解具体的存储机制/索引的实现/sqlite

的七层结构等，才能在遇到问题时找到最佳的解决方案。客户端上 nosql 用得较少，除了 sqlite 一

般就剩单文件存储，XML存文件或对象序列化成二进制存储，也是常用的存储方式，近期有 realm

这种新型数据库，也值得了解一下。

内存方面，需要了解 OC 的引用计数、 ARC 机制、自动释放池等相关点，最好其他语言的垃圾回收

机制也有所了解，另外需要注意避免内存泄露，管理好客户端的缓存，避免缓存太多导致OOM，或

缓存命中率太低性能低下。

渲染方面主要是文字和图像，基础上文字方面 UIKit 已封装得很好，CoreText也提供了更自由的排

版渲染方式，图像渲染只需要注意解压时机，再深入需要了解 iOS 具体的渲染机制，像图层混合，

渲染时机，离屏渲染等，才好做更多的优化。

线程和进程方面，iOS 开发只在做 Extension 时才需要考虑到进程，一般只需处理好线程，需要了

解主线程子线程，多线程并发锁竞争，死锁，GCD，Runloop 等知识点。

需求

需求方面姑且概括为普通需求、特殊需求和运营需求。

普通需求就是上面提到的网络拉数据->存储->读取->展示，大多数 APP 主要都是在实现这类需

求，熟悉上述的基础知识后就能轻易实现。

特殊需求是指一些特定 APP 的需求，像浏览器内核，文字排版引擎，音视频和图像处理引擎，图标

绘制引擎等，要求较高，都需要在相关领域里较深入的钻研才能做好。

运营需求是 APP 上线后持续运营过程中的需求，包括功能动态化，可以随时增删改线上的功能，一

般这块由内嵌 web 承担。配置系统也算动态化的一种，可以通过各种开关控制展现的功能。统计系

统记录 APP 各项运营数据，包括用户增长情况，留存率，功能使用情况等。事件流可以清楚看到用

户在 APP 里的使用流程。有些 APP 还会开发推荐系统，根据收集来的数据给不同用户推送不同内

容，提高用户转化率等。

质量

越大的 APP 会花越多的精力在保证和提高 APP 质量上，包括性能优化，搭建监控体系，提升代码

质量，保证安全，以及通过测试保证质量。



性能优化范围很大，在网络/存储/内存/渲染/算法各方面都有优化的可能，一般性能上的优化可以分

成三步走，一是检测各方面的数据，量化运行性能，二是从中找到性能瓶颈，三是找办法优化，用第

一步的数据验证优化效果。

监控体系在面向大众用户的产品里无论是前端后端一直都是非常重要的，你需要时刻知道用户在使用

你的产品过程中有没有发生什么问题，让你的 APP 处于可知可控状态，客户端最常见的监控点是

crash，这个无需多说，另外一般对于 APP 里的错误码，包括本地错误、网络错误等都需要监控起

来，这样在出现异常时才能即时得知进行处理。其他通用的监控包括卡顿监控、数据库监控、流量消

耗监控、内存消耗监控、各种耗时监控等等，还有各类业务相关的监控，越大的 APP 监控的项目就

越多越细致，目的都是及时发现问题，以及衡量 APP 的质量。除了监控问题外，这里还需要做好出

错时的补救措施，可以通过预埋功能开关配置或接入热修复的库去做。

安全方面，客户端上安全的分量相对于服务端是少很多，尤其是在 iOS 系统沙盒机制的保护下，本

身已经比较安全，最需要注意的是网络传输的安全，避免网络传输内容被篡改，或泄露了用户名密码

等敏感信息。对于代码里有机密信息的可以考虑混淆代码对 APP 进行加固，减少被破解的概率。

代码质量主要存在于团队协作上，一般团队都会定义代码规范，让大家的代码风格趋于一致，有些会

开发代码规范检测工具，确保提交的代码遵循代码规范。另外很多团队都会实行 code review 机

制，互相查看代码，减少脏乱差代码出现的概率，具体 review 机制各有不同。

测试是一个专业，国内终端产品因为迭代快，常见的是黑盒测试，虽然不能保证无问题，但成本低效

率高，部分稳定的核心功能会做单元测试，也有一些团队所有业务功能都做自动化测试的。

效率

客户端的架构可以说都是为了提高开发协作效率，因为功能可以用很多种方法实现，可以不需要什么

架构，无论是大型还是小型 APP 都可以按一套来实现，只不过差的架构在中大型 APP 上代码会很

混乱，导致在开发/协作/debug上效率会越来越低，好的架构则会提升这里的效率。大多数架构都是

分层抽象和解耦，把功能独立的组件抽离出来，业务模块化，分层职责清晰，互相不耦合。只要分层

抽象和解耦做得足够好，无论多大的 APP 都是很多小模块的拼接，就可以降低复杂度，提高开发效

率。但有时解耦会带来通信的麻烦，抽象也有粒度大小的问题，这些都需要根据具体情况权衡。业界

有各种各样的架构模式可供参考，像 MVC / MVVM / MVP / VIPER 等。除了解耦和抽象，还有一

些改变编方式的架构，像响应式编程，单向数据流等。

持续集成的意思是不断把每个人做的东西（代码/资源等）集成到一起输出成品，进行自动化构建，

其中涉及代码管理（git / svn），编译流程，证书和签名机制，自动化测试，打包发布等。其中还会

有一些自定义的自动化流程，例如自动生成代码，根据 debug / release 包类型自动更改配置等，

重复做的事都应该自动化，以提高开发效率。

业界为了提升开发效率，跨平台开发一直是大家孜孜不倦追求的目标。终端上跨平台愿望是只开发一

次，就能完美运行在 Android 和 iOS 上，业界有很多尝试，这篇文章总结得比较全，总的来说目前

最好的跨平台方案就是 web (H5)，代价是性能略低。

进阶

列完 iOS 开发的相关知识点，接下来说说怎样学习提高。

如果自学能力强的话，不需要多说，上述每个点网上都有大量资料，像内存网络存储这些计算机基础

知识也有经典的书籍，一个个啃下去就行了，只要理解得足够深入，就已经可以成为领域里的专家，



并很容易触类旁通。

但这种学习方法会比较枯燥，也难以实践，个人还是比较推荐在实践中学习，具体来说就是在平时开

发过程中不断地发现问题 -> 解决问题。

发现问题

首先你最好处在一个有很多工程上的问题急需解决的环境里，这样发现问题就很容易，最好的是处于

这几类项目里：

1. 处于高速发展期的项目。增长会带来很多问题，一切又未成熟，解决这些问题是非常自然又有

价值的。

2. 庞大的项目，超级APP会带来很多中小型APP没有遇到过的问题，又因为体量大，就算只有千

分之一的人遇到也会影响几十万人，很有解决的价值，会有很多细致的问题。

3. 像上面提到的有“特殊需求”一类的项目，需要在一个领域里深入研究，也会自然碰到很多问

题。

如果恰巧没有在这三种类型的项目里，也没关系，只要是健康发展的项目，总会存在问题和优化空

间，只是要培养发现问题的意识，很多时候问题就在那里，但没人发现它，没人觉得它可以/应该解

决。可以按上述列的点，在相关点上多问自己能不能提高效率和质量，例如能不能提高前后台联调效

率，重复写的代码能不能自动生成，启动耗时能不能短一点，线上问题发现和排查的效率能不能提高

等等。各种问题会涵盖上述提到的所有知识点。

如果不幸你的项目没有健康发展，实在没碰到什么问题或者问题不值得解决，或者你还没毕业，那这

里还有一个万能问题可供参考：那些知名的开源项目具体是怎样实现的？剖析开源项目源码可以学到

很多东西，各种各样的开源项目也覆盖了很多知识面，只要深入去研究它们，学习它的架构和编码，

不懂的地方再去补齐知识，也是个很好的学习方式，如果学习后能输出文章效果会更好，相当于动手

实践了。

解决问题

不同的解决问题的方式差别很大，有一些常见的套路可供参考：

1. 业界是怎样解决这个问题的？他们的方案有什么不足？我怎样可以做得更好？ 

业界有各种各样的开源库和技术分享，只要问题不是太偏门，大多会有人已经提出解决方案，多对比

和研究这些已有的方案，看它们是否能满足需求，找出它们的优点和不足，看看能不能做得比它们更

好或更适合解决碰到的问题。

2.解决方案能否通用化，封装成开源库供其他项目使用？ 

开源项目都是这样来的，如果遇到一个别人没解决好的问题，别错过封装成开源库造福社会。

3.有没有办法防止以后出现类似的问题？ 

有些问题可能会反复出现，能不能防止，或者能不能在出现问题的时候能及时发现和修复，这可能涉

及到开发流程、自动化和监控体系等方面的完善。

4.总结沉淀 

能不能总结出解决这类问题的方法论（套路）？最好能输出文章或分享，写的过程是很好的学习过

程，因为要把原本模糊的想法都清晰地表达出来，迫使自己去整理思路。


