
你应该间隔多久再更新自己的苹果设备呢 ？

    最近苹果在他们的环境报告中指出，他们预计一台 iPhone 可以使用三年，这个话题引起

了很多讨论。那么你应该间隔多久再更新自己的苹果设备呢？国外有一名用户是这样分析

的：
 

    我爸爸非常相信《消费者报告》的推荐，只要想买新产品，他肯定会参考消费者报告。

最好的 Mac 是哪款？如果按照《消费者报告》的标准，那么有些 Mac 用户可能永远都不会

更新他们的设备。过去几年iPad的销量下滑，就是因为它的平均寿命周期——一般用户更新

到新设备的时间——还没有到。那么你应该间隔多久再更新自己的苹果设备呢？
 

生命周期和首位用户
 

    设备的生命周期和产品的第一名用户使用一台设备，直到更新到新设备的时间，这两者

是有区别的。在这里我们讨论的是 Mac、iPhone、iPad 和 Apple Watch，生命周期即设备在

坏掉停止工作前，它们可以使用多长时间。而设备的第一名用户使用设备后更新设备的时间

不一定就是设备的生命周期，也许用户使用一年就更新了，而设备的生命周期却是两年、甚

至三年。
 

    我是一个只要一有新产品出来就会马不停蹄地奔去买的人，所以我是不可能像苹果所说

的那样，一款产品连续使用好几年。
 

    至于一台设备它的寿命有多长就取决于它的第一名用户了，OS X 和 tvOS 设备一般为 4

年，而 iOS 和 watchOS 设备则是3年。也就是说，一台 Mac 或者 Apple TV 的第一名用户在

使用设备四年后，才会升级使用更新的设备，而 iPhone、iPad 和 Apple Watch 用户则会在三

年后更新设备。
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    根据我对家里人、同事和朋友的调查，这个时间听起来是合理的。对于 Mac 用户来说，

平均就是四年，而 iPhone 用户平均是两年到三年。对于 Apple TV 和 Apple Watch 用户，我

现在还没有足够的数据来进行说明，所以不太确定。Apple Watch 才上市一年，但是如果苹

果在这个产品线上也坚持“ tick­tock”升级模式，那么三年时间听起来还是很靠谱的。
 

    换而言之，在苹果用户中有很多人和我一样，新设备买到手中没几天又换一台，更新的

速度比一般人要高，另外也有一些苹果用户他们会坚持使用设备一年、两年、三年甚至是比

一般人更长的时间。
 

    在这里让我把生命周期（lifetime）和生存期（lifecycle）视为同义词。我有一个同事她隔

6­7 年才会更新一台新的 Mac。但是她的 iPhone 却是每两年换一次，iPad Air 大概也是两年

一换。至于那些被淘汰下来的旧设备，她也不会把它们卖出去，而是整理干净之后送给其他

需要这些设备的人。
 

    那么在这里我要给各位提出以下几个问题：
 

－你的 Mac 用多久会升级？
 

－你的 iPhone 用多久会升级？
 

－你的 iPad 用多久会升级？
 

－你是追求新鲜的“一手用户”还是“生命周期用户”？
 

－升级之后，旧设备如何处理？
 

    最后苹果还有一个 iPhone Upgrade Program 项目，你认为它是否适合推广到 iPad、

Mac 和 Apple Watch 上？

    欢迎关注威锋网官方微信：威锋网（weiphone_2007) 汇聚最新Apple动态，精选最热科

技资讯。
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