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NAS 这个名词最近越来越火。各大网盘陆续关张以后，越来越多的人发现与其用一个朝开夕倒的

免费云，不如自己搭建一个私有云。

然而，当我们查完 NAS 的价格，望而却步下不去手。这么贵一玩意儿，到底值不值得买？
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群晖是很多人搜到的 NAS 第一品牌，那我就以群晖家用级的 NAS 为例，结合实例，告诉你它能

做什么，是否值得买。

产品型号：DS216j

配置：双核 1.0Ghz 64‑bit + 512MB + 双硬盘位

售价：京东目前单机售价 1550 元，带 2 块希捷 4TB NAS 盘版本 3148 元，如果有优惠券，

到手约 2948 元（一块 4TB NAS 盘差不多 1000）。

到手以后长这个样子：

京东 618 大促后的 NAS 价格



本文将重点解答以下几个问题：

1. 我是否需要买一台 NAS？

2. NAS 和智能路由器相比有什么不同？我该买哪个？

3. NAS 还能有什么高级用法？值么？

我是否需要买一台 NAS？

相信很多人已经注册并使用云盘，但在使用云盘的过程中，我们常常遇到这些小麻烦：

我有 500 个 G 的资源想要下载，但我不想 24 小时开着电脑；

我有非常隐私的文件想备份，但传到网上怕泄露；

我想时刻自动备份我的文件（比如没弄完的毕业设计），但云盘速度太慢；

我手机存储空间不够，想倒腾一些照片，开电脑太麻烦；

我想和家人或同事分享一些大文件，云盘效率不高。

NAS 可以说是云盘的「威力加强版」。刚刚的几个问题，都可以在 NAS 上轻松解决。



比如，脱机下载文件。在群晖中有个功能就是把你的云盘映射到本地。这样只需要把你的小姐姐

保存到特定的云盘，NAS 会自动下载这些资源到本地硬盘，24 小时无休。

在备份文件方面，NAS 也有先天优势。首先是安全性好，TLS/SSL 传输加密 + 手机令牌 + 防火

墙 + 自动封锁 IP + 单文件加密，破解私有云的难度要比免费云难上几个等级。

局域网的速度比公有云要快很多，实测 500MB 无线网络下，最快读写速度约在 30mb/s。

可以接入各类云盘



利用 Cloud Station Backup 套件，可以实现实时增量备份。

什么叫增量备份？

好比你在写论文的时候，每次修改保存，都会被识别出差异然后在 NAS 做一次备份，即便你误

删了一大段文字，或者被别的文字覆盖掉，NAS 可以带你回溯任意一个修改版。

手机里的照片视频可以高速备份到 NAS 里



群晖 NAS 提供多平台数据接口，不管是 Mac、Windows 还是安卓、iOS，都有对应的客户端。

想要倒腾手机里的一些照片视频，直接在 app 里一键同步，利用局域网的高速度，备份速度甚至

比数据线传还要快。 

当然，在电视上看 NAS 里的视频、多用户访问，这些功能是 NAS 的标配啦，买一赠一还包邮。

NAS 和智能路由器相比有什么不同？我该买哪个？

看 NAS 里的高清视频是小 case



现在的智能路由器都在往 NAS 的方向发展，很多功能有重叠，恰好我本人是先买了路由，后来

买的 NAS。

路由器的本职工作是疏通家庭网络、确保每个设备都能稳定联网，然后才是什么下载啊备份文件

管理这些附加功能。但往往因为任务繁重，耽误网络的访问。就好像让送外卖的小哥给你做饭，

自然没有厨师好吃。

举一个例子，我在电脑上调用路由器里的数据，我老婆看路由器里的视频，很顺理成章的多任务

操作，让智能路由器做就开始犯傻了。

再比如，我正在打王者荣耀，电脑在备份文件，明明没有占满内网带宽，网络却总时不时卡一

下……

这种经历的多了你就会觉得，想花小钱办所有的事情，很可能结果是两样都做不好，专业的事儿

还是交给专业的人去做。

如果你只想下片看片，智能路由器基本够用。但如果想要完全取代家庭数媒中心，我倒是建议你

买一个普通路由器 + NAS 的组合，省心，稳定，不耽误五杀超神。

智能路由器几百块就能买到



NAS 还能有什么高级用法？

那么有朋友会问：我花了好几千，都可以买一个不错的手机或者电视了，这个 NAS 还能做啥？

群晖 NAS 本质上是一个小型服务器，就像手机能装 App 一样，NAS 也有非常强大的拓展性。以

下试举几个例子。

就拿我来说，我在 NAS 里存放了许多文稿和报表，有时候我只记得稿件内的的某一个关键词，

通过 NAS 的 Universal Search 功能，可以直接在文件内查找，并且马上预览文件内容。这和

Mac 的 Spotlight 有异曲同工之妙。

文稿关键字搜索



每次出去旅行，我会拍几百个 G 的素材，开电脑备份太麻烦，安装 USB Copy 功能，插入 U 盘

后，NAS 就会自动拷贝数据到你所指定的文件夹，而且还有多种备份模式——增量备份、镜像备

份、多版本备份，符合多样应用场景需求。 

除此以外还有这些特殊用法：

不用再纠结于电脑硬盘容量不够大。电脑配个 SSD 就行。通过 iscsi，可以随意从 NAS 上分

割出需要的空间，只要网路构建得足够好，映射的网络硬盘跟本地硬盘一样好用；

对于程序员来说，可以搭建一个完全属于自己的非公开代码库；

对于文字爱好者，想搭一个 WordPress 博客，免去繁琐的配置，瞬间使得你的 NAS 变身为

私人博客服务器；

搭配摄像头，可以多机位随时监控家里的情况；

如果你用的是 Mac 电脑，可以通过 Wi‑Fi 给 Mac 做备份的 Time Machine。

可以说，无论是百度云还是 Dropbox，它们解决的是 U 盘等级的问题。

而 NAS 才能真正承载私有云 + 家庭数据中心的功能。

虽然，贵是贵了些，但是想想能得到那么多附加功能，工作效率和生活舒适度指数级提升，我觉

得是值得买的。

USB 自动拷贝


